Nav Kalamo
Nove   profundas  Intenções interiores
Dada Bhagwan é o Divino dentro de todos os seres vivos. Esta recitação destina-se a se estabelecer dentro de você, não é para ser recitada mecanicamente. Vale a pena recitá-la diariamente, como sua profunda intenção interior, porque esse ensinamento engloba a essência de todas as religiões.
1. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me energia interior absoluta para eu não ferir, não levar ninguém a ferir,  nem instigar alguém a ferir    o ego de qualquer ser vivo, mesmo no menor grau. Dá- me a energia interior infinita para não ferir o ego de nenhum ser vivo e conduzir meus pensamentos, palavras e ações de tal forma que sejam aceitos por todos os pontos  de vista.
1. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan dehadhari jeevatma   no kinchit maatra pan aham na dubhaya, na dubhavaya, ke dubhavva pratye na anumodaya evi param shakti aapo. Maney koi dehadhari jeevatma no kinchit maatra pan aham na dubhaya evi syadvaad vani, syadvaad vartan aney syadvaad manan karvani  param  shakti aapo.
2. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me a energia interior absoluta para eu não ferir, ou fazer que alguém fira, nem instigar alguém a ferir as bases de qualquer religião, mesmo no menor grau e de conduzir meus pensamentos, palavras e ações de maneira que  sejam  aceitos por todos.
2. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan dharma nu kinchit maatra pan pramaan na dubhaya, na dubhavaya, ke dubhavva pratye na anumodaya evi param shakti aapo. Maney koi pan dharma nu, kinchit maatra pan pramaan na dubhavaya evi syadvaad vani, syadvaad vartan aney syadvaad manan karvani param  shakti aapo.
3. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim),
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conceda-me a energia interior absoluta para não criticar, ofender ou insultar qualquer monge, freira, pregador ou chefe  religioso vivo.
3. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan dehadhari updeshak, sadhu, sadhavi, ke acharya no avarnavaad, aparadha, avinaya na karvani param shakti aapo.
4. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me energia interior absoluta para não fazer, nem causar mal a qualquer ser, nem instigar alguém a desgostar ou odiar qualquer ser vivo,  mesmo  no menor grau.
4. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan dehadhari jeevatma pratye kinchit maatra pan abhaav, tiraskaar kyaareya pan na karaaya, na karaavaaya ke karta pratye na anumodaya evi param  shakti aapo.
5. [bookmark: _GoBack]Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me a energia interior absoluta para não usar mal as palavras e nem com elas ferir alguém ou instigar alguém a falar qualquer palavra áspera ou prejudicial a qualquer ser vivo, nem mesmo no menor grau. Se alguém usar linguagem áspera ou prejudicial comigo, por favor conceda-me a energia para falar gentil e suavemente em  resposta.
5. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan dehadhari jeevatma saathe kyaareya pan kathor bhasha, tanteeli bhasha na bolaya, na bolavaya, ke bolva pratye na anumodaya evi param shakti aapo. Koi kathor bhasha, tanteeli bhasha bole to maney mrudu- ruju bhasha bolvani shakti  aapo.
6. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me a energia interior absoluta para não ter, nem levar ou instigar alguém a ter quaisquer desejos, sentimentos ou gestos sexuais dirigidos a qualquer ser vivo, seja ele homem, mulher ou de outra orientação sexual. Conceda-me a energia absoluta para ser eternamente livre de desejo  sexual.
6. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan dehadhari jeevatma

pratye stri, purush agar napunsak, gammey  te lingadhari hoi, to tena sambandhi kinchit maatra pan vishaya vikar sambhandhi dosho, ichchhao, cheshtao ke vichaar sambandhi dosho na karaaya, na karaavaaya ke karta pratye na anumodaya evi param shakti aapo. Maney nirantar nirvikar rahevani  param  shakti aapo.
7. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me a energia interior absoluta para controlar a minha tentação excessiva com relação a qualquer tipo específico de sabor. Conceda-me energia para fazer refeições com equilíbrio de todos os sabores.
7. Hey Dada Bhagwan! Maney koi pan ras ma lubdhapanu na karaaya evi shakti aapo. Samrasi khoraak levaya evi param shakti aapo.
8. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me a energia interior absoluta para não criticar, nem instigar, ou levar alguém a criticar, ofender ou insultar qualquer ser, presente ou ausente, vivo ou morto.
8. Hey Dada Bhagwan! Maney koi dehadhari jeevatma no pratyaksh agar paroksha, jeevant  agar  mrutyu  paamelano,  koi no kinchit maatra pan avarnavaad, aparadha, avinaya na karaaya, na karaavaaya ke karta pratye na anumodaya evi param  shakti aapo.
9. Querido Dada Bhagwan, (Alma pura dentro de mim), conceda-me a energia interior absoluta para tornar-me um instrumento no caminho da salvação do mundo.
9. Hey Dada Bhagwan! maney jagat kalyan karvaanu nimit banvaani param shakti aapo, shakti aapo, shakti aapo.
Jai Sat Chit  Anand
Consciência do Eterno é  Bem-Aventurança

(Para mais esclarecimentos, por favor leia o livro, “A Essência de  Todas  as   Religiões”   de Dadashri)
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